
BOTERHAMSESS IE
LOGOPEDIE

Nog even  gedu ld
we s ta r ten  om 12 . 15u



WIE  Z I JN  WI J?

He leen  Anouk

cent rum voo r
l ogoped ie  en

k ines i the rap ie

https://www.neurocentrum.be/


LOGOPEDIE  B I J  MS

Vo lgde  j i j  a l  eens  l ogoped ie?



Dys fag ie  (s l i kp rob lemen)

Dysa r t r i e  ( sp raakp rob lemen)

Cogn i t i eve  commun icat iep rob lemen

 PROBLEMAT IEKEN  B I J  MS



Moe i te  met  s l i kken  doo r  ve rm inde rde
sp ie r cont ro le

30% à  40% van  pe rsonen  met  MS
k r i j g t  v roeg  o f  l aat  s l i kp rob lemen

SL IKPROBLEMEN



SL IKPROBLEMEN
Wat  z i j n  vo lgens  j ou  s igna len  van

s l i kp rob lemen?



S IGNALEN  VAN
SL IKPROBLEMEN

Hoesten  o f  ve r s l i kken  t i j dens  e ten
o f  d r i nken
Voedse l  dat  i n  de  kee l  b l i j f t  s teken
Moe i te  met  s l i kken  van  speekse l
Gew ichtsve r l i es  o f  u i td rog ing



WAAROM IS  D IT
BE LANGRI JK?

Ve rhoogd  r i s i co  op  l ongonts tek ingen



Houd ingsaanpass ingen  (bv  hoo fd
kante len  b i j  s l i kken)

Oefen ingen  om de  s l i ksp ie ren  te
ve rs te rken

Aanpass ingen  in  voed ing  (bv
aangepaste  tex tu ren)

BEHANDEL ING



Door  sp ie r zwakte  o f
coö rd inat iep rob lemen

ongevee r  40%-50% van  de  mensen
met  MS  e r vaa r t  i n  en ige  mate
sp raakp rob lemen

SPRAAKPROBLEMEN



Door  sp ie r zwakte  o f
coö rd inat iep rob lemen

ongevee r  40%-50% van  de  mensen
met  MS  e r vaa r t  i n  en ige  mate
sp raakp rob lemen

SPRAAKPROBLEMEN
Ondu ide l i j ke  a r t i cu la t i e

T rage  o f  j u i s t  sne l l e  sp raak

Zwakke  o f  monotone  s tem

Moe i te  om woo rden  du ide l i j k  u i t  te
sp reken

TYP ISCHE  KENMERKEN



A r t i cu la t i e t ra in ing

Ademha l i ngs-  en  s temtechn ieken

Geb ru ik  hu lpm idde len  zoa l s
sp raakve rs te rke rs  o f  apps

BEHANDEL ING



Moe i te  met  taa l ve rwe rk ing
   en  soc ia le  commun icat ie

40%-60% van  de  mensen
   met  MS  e r vaa r t  cogn i t i eve
   commun icat iep rob lemen

COGNIT I EVE
COMMUNICAT IEPROBLEMEN



COGNIT I EVE
COMMUNICAT IEPROBLEMEN

Kan  j i j  soms  moe i l i j k  op  woo rden  komen?



COGNIT I EVE
COMMUNICAT IEPROBLEMEN

Kan  j i j  soms  moe i l i j k  op  woo rden  komen?

VEEL  VOORKOMENDE
PROBLEMEN

Moe i te  met  v inden  van  woo rden

T rage r  ve rwe rken  van  gesp roken  taa l

P rob lemen met  comp lexe  gesp rekken
vo lgen



BEHANDEL ING
Geheugen-  en  taa l t ra in ing

St ra teg ieën  voo r  e f fec t ieve re
commun icat ie

Geb ru ik  van  onde rs teunende
hu lpm idde len  (bv :  p i c tog rammen ,
apps ,  . . . )



TERUGBETAL ING
Je  hebt  recht  op  260 te rugbetaa lde

sess ies  van  30  m inuten  pe r  j aa r

D i t  kan  onbepe rkt  ve r l engd  wo rden .



TERUGBETAL ING
B i j  geconvent ionee rd  l ogoped i s t  wo rdt

85% tot  100% te rugbetaa ld

Wat  heb  j e  nod ig?
B i j  sp raak  o f  commun icat iep rob lemen :
voo rsch r i f t  neu ro loog
B i j  s l i kp rob lemen :  onde rzoek  en
voo rsch r i f t  NKO-a r ts



TERUGBETAL ING

De logoped i s t  b rengt  de  moe i l i j kheden
in  kaa r t  en  maakt  h ie r van  een  ve r s lag .

De  l ogoped i s t  b rengt  de  aanv raag  b i j
het  z ieken fonds  i n  o rde .



Logoped ie  gaat  meesta l  doo r  i n
de  p rakt i j k  van  de  l ogoped i s t .

Logoped ie  aan  hu i s  i s  b i j  sommige
logoped i s ten  moge l i j k .

Z i j  r ekenen  h ie r voo r  meesta l  een
ve rp laats ingsve rgoed ing  aan .

TERUGBETAL ING



WAAR KAN JE  TERECHT?
Logoped i s ten  met  spec ia l i sa t ie  dys fag ie  en
neu ro log i sche  sp raak-  en  taa l  s too rn i ssen

A fsp raken  in  onze  p rakt i j k
( f ys iek  en  d ig i taa l )  moge l i j k

DOORVERWIJSL I JST

https://samen.ms-vlaanderen.be/nl/boterhamsessie#logopedist


Sp raak- ,  s l i k-  en  cogn i t i eve  p rob lemen
komen ge rege ld  voo r  b i j  MS

Logoped ie  kan  he lpen  om de
levenskwa l i te i t  te  ve rbete ren

T i j d ige  i n te r vent ie  i s  be lang r i j k  om
comp l i ca t ies  te  voo rkomen

SAMENVATTEND



U i tgeb re id  ve r s lag  en  onde rzoek  waa rb i j
sp reken ,  s l i kken  en  commun ice ren  i n
kaa r t  wo rdt  geb racht

Pe rsoon l i j ke  adv iezen  

B innen  te rugbeta l i ng

AANBOD :  MS  CHECK-UP



AANBOD :  MS  CHECK-UP
2x  1 .5  uu r  i n  onze  p rakt i j k

( l a te re  opvo lg ing  kan  i nd ien  gewenst
d ig i taa l  o f  b i j  l ogoped i s t  i n  e igen  reg io)

Kosten :  €0-€45 voo r  vo l l ed ige
onde rzoek  (a fhanke l i j k  van
te rugbeta l i ng)



AANBOD :  MS  CHECK-UP
Aanme lden  h ie r voo r  kan  v ia

in fo@neurocent rum .be  o f

www. logoped ie-oudtu rnhout . com/aanme ld ingvo lwassenen


