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Op zondag 17 september organiseert MS-Liga Vlaanderen de tweede editie van haar
Ekiden. Motiveer je vrienden, familie of collega’s om samen een marathon te lopen in
aflossingsvorm. De totale marathonafstand wordt in 6 stukken verdeeld, waardoor jij
écht samen een marathon kunt lopen met je teamleden. Laat je sponsoren per kilometer
en strijd mee voor een betere levenskwaliteit voor personen met MS.

samen.ms-vlaanderen.be/nl/ekiden2023
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